
选择什么样的人生，就意味着拥有
什么样的人生轨迹。

1988年，任向红考入原第二炮兵工
程学院学习推进剂工程专业。与有毒
有害的推进剂打交道，很多同学有所忌
惮，她却坦然：“与其畏惧，不如了解。”

那年，某装备研制过程中，任向红
发现试验装备存在问题。如果问题不
解决，将影响装备定型。任向红横下一
条心：就是几个月不休息，也要找到解
决办法。

那段时间，任向红没睡过一个囫囵
觉。她重新调整思路，反复试验，得到
了数千组试验数据，进一步完善了设计
方案，有效解决了这个问题。
“女同志，何必那么拼？”面对一些

人的不解，任向红说：“沿着军人的价
值仰角不断进取，为部队干点实实在

在的事。”
不了解部队需求，她就下部队调研，

向官兵问计；没有实训现场数据，她就深
入靶场调研取样；没有实验场所，她就改
造废旧仓库作实验室；没有实验装置，她
就动手设计模型、搭建装置……

这些年，她聚焦污染监测、治理、安
全防护及资源回收利用等领域，先后主
持研制了多种装备，解决了长期困扰部
队的难题。

新学期伊始，任向红手头多个研
究项目陆续展开，她总是感到时间不
够用。她在办公室里自备了一个行李
箱，里面装着洗漱用品，随时准备出
差。只要部队有需求，她都想方设法
第一时间赶赴任务现场。
“没有等出来的辉煌，只有干出来

的精彩。”任向红常常和年轻同事说，把

名利看得淡一点，把事业看得重一点。
这些年，她不断刷新纪录的事业

“射程表”上，每一个“刻度”都镌刻着这
位技术专家的无私奉献。

任向红平静地讲述着自己的故事，
但记者手中的荣誉册上，关于她的荣誉
却是那么耀眼。
“为了导弹事业发展和阵地安全，

我将时刻保持着战斗的状态。”这，就是
任向红对自己的人生定位，更是她如虹
的弹道人生。
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教授任向红——

沿着军人的价值仰角不断进取
■钟福明

雄壮的国歌声中，五星红旗缓缓
升起。颁奖台上，凝望着五星红旗，
她庄严地举起右手，向国旗敬礼。

第七届世界军人运动会，来自山
东的女兵卢嫔嫔，迎来了人生中的高
光时刻。

2019 年军运会期间，军委训练管
理部军事体育训练中心一大队军事五
项队运动员卢嫔嫔，先后夺取“军事
五项女子个人全能、女子团体、女子
障碍接力”3枚金牌。她打破了女子个
人全能世界纪录，成为世界女兵中个
人全能总分超过5600分的第一人。

这一天，也是她23岁生日。“这枚
金牌，是送给自己的生日礼物，更是献
给祖国的一份礼物。”她笑着说。

没有谁天生就是世界冠军，光环
背后是艰辛。出生于军人家庭的卢嫔
嫔，从小就有一个军人梦。2015年年

初，得知军事五项队正在招新队员，
卢嫔嫔点燃了梦想的火炬。她多方打
听，慕名找到了该队女子组主教练李
春梅。

然而，卢嫔嫔压根儿不会游泳。
军事五项是一个由陆军单兵战斗技能
演变而来的运动项目，要求运动员有
很强的综合体能和技能。

卢嫔嫔不认输。她向李教练放下狠
话：“给我3个月试训期，我一定达标！”

那段时间，卢嫔嫔拼命训练。练
游泳，从零起步，别人游 1千米，她
就游 2 千米；练投弹，别人中午休
息，她一个人加练，强化肌肉记忆；
练越野跑，女队训练跑 10公里，她经
常跟着男队跑20公里。

功夫不负有心人。卢嫔嫔迅速成
长为一线主力：2017年第 64届军事五
项世锦赛，卢嫔嫔首次代表国家和军

队参赛，获得了障碍接力铜牌和赛事
“最佳新人奖”；2018年第 65届军事五
项世锦赛，卢嫔嫔获得了“女子团
体、女子障碍接力”2枚金牌和女子个
人全能铜牌……

既要赛场夺金，更要战场制胜。
从军运会比赛现场回来后，伴随着军
体队伍职能转型，卢嫔嫔成为服务部
队军体训练的专家组成员。上高原、
走海防、下连队，卢嫔嫔发挥专业优
势，为部队服务指导军体训练，受到
官兵欢迎。

中央军委训练管理部军事体育训练中心一大队

军事五项队运动员卢嫔嫔——

没有谁天生就是世界冠军
■魏石磊

陆军某试验场，随着一声令下，
某型导弹呼啸而出，如离弦利箭直刺
苍穹。

某地面测控站点，唐自力运用自
主研发的某型技术捕捉弹道姿态参
数，精细测算飞行曲率，为该型导弹
试验鉴定提供数据支撑。
“这项自主研发技术，起初并没有

多少人看好。”唐自力清晰记得，5年
前当她提出这一课题时，曾遭到许多

专家质疑。
“难度大，并不等于做不到。”

在潜心攻关的上千个日夜里，她带
领创新团队奔波于大漠、高原、深
山，与孤灯寂寞为伴，与海量数据
博弈。
“创新就是敢于做不可能的事，

砥砺的是血性胆气，锤炼的是能力
本事。”最终，他们取得重大突破。
如今，这项科技成果在多个领域推
广应用。

攻关过程虽艰辛，但奋斗者最幸
福。2000 年，单位受领一项重要任
务，任务落在了刚参与课题研究的唐
自力身上。
“把关键核心技术掌握在自己手

中，才能保障国防安全。”说干就干，

唐自力查阅大量资料，赶赴多家科研
院所、生产厂家调研论证，完成了任
务。

靶场连战场，使命重如山。在某
型设备靶场验收检测报告中，唐自力
指出一项关键指标存在问题。“试验
鉴定的武器装备是用来打仗的，容不
得半点马虎。”唐自力态度坚决。

会后，专家对这项指标重新验
证，果然发现问题。他们迅速解决问
题，确保了武器装备的质量。

无数个日夜，有时为了一个异常
数据，唐自力反复进行仿真验证，模
型推倒重建。

面对光环和荣誉，唐自力笑得坦
然：“把青春奉献给国防科技事业，是
一种幸福。”

63875部队22分队高级工程师唐自力——

创新就是敢于做不可能的事
■袁海锋 龙海明

蜜唐自力近照。

床边俯下身，耐心和老干部聊着
天；一边安抚老干部的情绪，一边娴
熟地扎针；完成护理工作，再和老人
亲切地聊上几句……孙瑛走到哪里，
就会把和煦春风带到哪里。

这是一名患有结核、糖尿病等基
础疾病的老兵。入院时身体消瘦，
高热不退。严重的血管硬化，让老
人的手背几乎看不到血管。每次治
疗，老人都极不配合。孙瑛说，从
事护理工作 30 年，每次遇到这样的
情况，她都会“用一颗真心焐热他
人的心”。

2007 年，孙瑛随第一批赴黎巴嫩
维和医疗分队出征。那天，当地一
名女童紧急入院接受手术。术后，
孙瑛悉心护理这名女童，还给她送
去玩具和糖果，和她一起做游戏。
出 院 那 天 ， 小 女 孩 搂 着 孙 瑛 的 脖
子，亲昵地用当地语言喊：“妈妈，
妈妈。”

在黎巴嫩的 240 个日夜，孙瑛先
后救护伤病员 2000余例，抢救、转运
后送危重症患者 38例，被联合国授予
“一级和平荣誉勋章”。

去年，新冠肺炎疫情来势汹汹。
作为医院年龄最大的护士，孙瑛可以
选择留守。但她清楚，战友此刻同样
需要她。“我护理经验丰富。”孙瑛向
组织提交请战书，和战友一起奔赴抗
疫一线。

病人一波接一波地送来，她和战
友穿着厚重的防护服，穿梭在各个病

房忙碌，防护服里的衣物常常被汗水
浸透。

一次，一位 78岁的高龄危重患者
被紧急送入医院。孙瑛给老人吸痰、
喂药、翻身，一周后老人脱离了生命
危险。

翻开孙瑛的工作笔记，从抗震救
灾到抗击疫情，从国际维和到联演联
训，清秀的字迹镌刻在泛黄的本子
上，就像一个个“军功章”。

2013 年，在芦山地震抗震救灾现
场，孙瑛和战友冒着余震不断的危
险，携手顺利接生了一个女婴。

2016年至 2019年，孙瑛参与医疗
扶贫，跋涉四川藏区山山水水，走遍
了乡镇村落，送医、送药、送温暖，
让笑容绽放在藏区人民脸上。
“我们不仅是护士，更是军人。”

孙瑛说，她甘愿做一片绿叶，用真心
守护爱的春天。

西部战区总医院干部病房二科护士长孙瑛——

走到哪里就把春风带到哪里
■张熙平 李能杰

巾帼花开强军路 铿锵玫瑰别样红
——解放军和武警部队部分全国三八红旗手（集体）、全国城乡妇女岗位建功先进个人（集体）风采录

蜜任向红近照。

蜜卢嫔嫔近照。

蜜孙瑛近照。

春节刚过，空降兵某训练场雨雪交
加，一场以营救“人质”为背景的实战演
练迅即打响。令人关注的是，担负此次
任务的是一支新组建的女子特战小队。

回想组建之时，很多人怀疑，绝大
多数从通信专业转岗而来的她们，能够
成为真正的空降特种女兵吗？面对疑
虑的目光，女队员们暗下决心：男队员
可以，我们一样能行。

白天和男兵一样练，晚上熄灯后在
宿舍悄悄“加班”……组建大半年后，单
位组织军事技能比武，女队员们精度射
击以绝对优势夺得第一，体技能综合成
绩排名第二，令所有男队员刮目相看。

队员邹海燕清楚记得，第一次高空
跳伞，机舱门打开后压根不知道自己在
哪里，带着氧气面罩都感觉憋闷，心都
跳到了嗓子眼。着陆时，她还“蹲”了一
下腰腹，每天疼痛，也不敢告诉队干部，
生怕被淘汰不让跳。高空跳伞训练期
间，女队员们几乎人人都有伤。最终，
她们人人拿到了合格证。

2019年盛夏，上级组织随机抽考，
女队员们首次正式亮相。她们被空降
到某山区，和男队员们一起执行任
务。队员伍娇蓉被编入男队员中担任
狙击手，她所有战术动作都和男队员

一样流畅。女队员们首次亮相就获得
满堂彩。

2020 年 11 月，一场临机拉动不约
而至。她们被拉到数千公里外的陌生
地域空降。降落时，地面风力突然增
加。面对着狭长地带的着陆场，左右
两侧都是高耸的峭壁，队员们沉着冷

静，全部降落在安全区域。紧接着，她
们连续行军，抵达目的地后独立完成
了任务……

两年多来，她们人人熟练掌握多种
武器射击、直升机索降等 30 余项专业
技能；班荣立二等功，先后有 4人次荣
立三等功、8人被评为优秀士兵。

95848部队68分队2排6班——

雷霆出击 青春如虹
■徐雄师 顾熙熙

元宵之夜，万家团圆。查哨返回途
中，武警部队北京市总队执勤第十三支
队执勤一大队执勤四中队指导员李建
娇掏出手机看了一眼，果然没收到丈夫
的节日祝福，顿时会意地笑了。

夫妻俩曾约定：“任务特殊尽量减
少联系，没有消息就是最好的消息！”

任务有多特殊？中队队史簿上记
载：中队组建以来先后搬迁了多次。“我
们就像隐藏在繁华都市里的玫瑰花，很
少有人知道，但春天一样尽情绽放，只
不过是静悄悄地开！”战士崔梅说出了
大家的心声。

从入伍那天起，因为担负任务的

特殊性，她们每天都是“哨位-饭堂-
宿舍”三点一线模式。一年 365 天，
平均每人每天站哨 7 个多小时。新
兵上岗前，首先要通过 10 多个课目
考核，真正练成了“铁腰杆”和“火眼
金睛”。

特殊的任务需要超常的付出。由
于每次任务都是面对不同的情况，中
队官兵每次下哨后都会组织勤务讨
论，每周定期组织勤务研究，在集思广
益中完善措施办法，确保每场任务万
无一失。她们先后成功处置几十起执
勤险情，圆满完成了百余次临时任务
和特殊任务。

特殊的使命锻造过硬的集体。她
们扎实开展勤务专题教育，创新开展实
践活动，积极为官兵成才铺路搭桥，鼓
励官兵参加计算机、财务管理、心理咨
询师等自考，真正让官兵尝到成长的味
道、成才的幸福。

组建以来，中队先后被北京市评为
“巾帼文明岗”“三八红旗集体”“五四红
旗团支部”，2次被评为“先进基层党支
部”，5次被评为“先进中队”。
“玫瑰绚烂，只为祖国绽放！”她们

牢记初心使命，甘于牺牲奉献，英姿飒
爽走在强军兴军的大路上。

武警部队北京市总队执勤第十三支队执勤一大队执勤四中队——

首都卫士 忠诚本色
■王双战 罗 晴
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蜜日常训练。蜜展开战斗。


